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Fragen 6ffnen den Raum fir ungeahnte Moglichkeiten

Deine Stirken
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aufgeschrieben. Was sind deine Stiarken? Drucke dir die Seite mindestens 4 mal
aus. Eine fiillst du selbst aus. Die anderen gibst du deiner Familie, Freunden,
Bekannten, Arbeitskollegen, ... z7um Ankreuzen. Lass dich tiberraschen, welche
Starken sie in dir sehen. Es sind sicherlich einige dabei, von denen du denkst:
"Nein, ich doch nicht. Diese Starke habe ich nicht.". Sei dir sicher, andere
koénnen nur das sehen, was langst in dir ist. Moglicherweise siehst du es
momentan nicht. Das bedeutet jedoch nicht, dass du diese Stdrke nicht hast.
Vielmehr ist sie dir (noch) nicht bewusst.

abenteuerlustig fiirsorglich mutig stabil

abwiagend gastfreundlich nachdenklich stark

achtsam geduldig nachsichtig taktvoll
anpassungsfiahig gelassen natiirlich tatkraftig
aufrichtig geradlinig naturverbunden teamfdhig
ausgeglichen gerecht objektiv tolerant
begeisterungsfiahig geschickt offen umganglich
beharrlich gesellig optimistisch umsichtig
beherrscht gewissenhaft ordentlich unbeschwert
behutsam giitig organisiert unkompliziert
belastbar herzlich pflichtbewusst unkonventionell
bescheiden hilfsbereit phantasievoll unternehmerisch
bewusst humorvoll pragmatisch verantwortungsvoll
charmant innovativ prazise verldsslich
clever inspirierend reaktionsschnell verstandnisvoll
couragiert kdmpferisch realistisch vertrauenswiirdig
diplomatisch klug reflektiert wagemutig
diskret kommunikativ romantsich warmherzig
diszipliniert konfliktfahig riicksichtsvoll weise
durchsetzungsfihig konsequent ruhig widerstandsfihig
ehrlich kraftvoll schlagfertig willensstark
eigenstandig kreativ selbstbewusst wissbegierig
einfallsreich leidenschaftlich selbstlos witzig
empathisch leistungsbereit selbstststandig zdh

engagiert lernbereit sorgfaltig zartlich
entspannt liebevoll sorgsam zielstrebig
ermutigend loyal souverdn zupackend

fair mitfiihlend sozial zuverldssig
flexibel mobil spontan zuversichtlich
frohlich motiviert sportlich zuvorkommend
furchtlos musikalisch sprachbegabt
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